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COMMUNE

egru

Au programme

Une introduction a la cuisine durable

La préparation de plusieurs recettes

Une dégustation conviviale

Un ebook de recettes offert a chaque participant.e

Conditions de participation

e Atelier ouvert a toutes et tous dés 12 ans
e Places limitées a 40 personnes
e Inscriptions jusqu’au 28 octobre 2025 a : neyruz@neyruz.ch
— Merci de préciser le nombre de personnes, les noms et I'dge pour les enfants

Tarifs

e CHF 40.—/ pers.
e Couple : CHF 30.—/ pers.
e Entre 12 et 18 ans : CHF 20.—

> Pensez a apporter une planche a découper et un couteau de cuisine pour 'atelier
ainsi qu'une boite alimentaire pour repartir avec ce que nous ne mangerons pas sur place.

Le Conseil communal et la Commission 3E se réjouissent de vous accueillir nombreuses et
nombreux pour ce moment de découverte et de gourmandise et comptons sur vous pour en
parler autour de vous !

Pour en découvrir plus sur Vege’tables et ce qui vous attend, jetez un ceil a la vidéo sous
https://vege-tables.com/

’-.

2030
anv

&
= Agenda
L

aun’

Rte de Romont4 - 1740 Neyruz FR - Teél. 026 9161550 - www.neyruz.ch - neyruzeneyruz.ch


https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvege-tables.com%2F&data=05%7C02%7Cmaryline.dafflon%40neyruz.ch%7Cac30ea3772b04c8816df08ddeec13e32%7Ce985db678ffb46f28730e276850d609f%7C1%7C0%7C638929235970482297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=G5NVbwcyDUwZH8DKIjSHYeUs6PROZnFJxherko5PKw8%3D&reserved=0

