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Préalerte MétéoSuisse, niveau 3

Vague de chaleur possible

Validité

dimanche, 29.06.2025, 12:00
jusqu’a

jeudi, 03.07.2025, 20:00

Heure d’émission
vendredi, 27.06.2025, 11:08

Type d’événement
Vague de chaleur possible

Avertissement valable au-dessous de 800 m
Conséquences possibles : Risque marqué de troubles circulatoires et de malaises physiques.

Recommandations sur le comportement a adopter : Buvez régulierement et suffisamment (1,5
litre par jour au moins), de préférence des boissons non sucrées. Protégez-vous des rayons
du soleil (ombre, habits, couvre-chef, lunettes de soleil, créme solaire, etc.). Aérez bien les
batiments avant une période de canicule, surtout pendant la nuit et en début de matinée. Evitez
les efforts physiques ou compensez la perte de sel pendant ou aprés les activités sportives.
Prenez contact avec votre entourage qui rentre dans la catégorie a risque et s’assurer qu’elles
se portent bien et qu’elles sont dans la capacité de suivre les recommandations existantes. Ne
laissez pas de personnes ou d’animaux dans un véhicule. Informez-vous sur les conséquences
d’'une exposition a la chaleur.

Températures maximales et humidité : 31 - 34 °C, 35 - 50 %

Températures minimales nocturnes : 17 - 21 °C

Période d’intensité maximale : mar. 12 h - jeu. 20 h

Diminution temporaire de l'intensité : en raison de I'activité orageuse du mar. 01.07.2025

Remarques : aucune
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Obersimmental, Burgdorf-Limpachtal, Bern-Sense, Huttwil-Willisau, Frutigen-
Kiental, Thal, Langenthal, Sarnen-Lungern, Meiringen-Gadmertal, Wahlern-Plaf-
feien, Brienz-Interlaken, Solothurn-Rothrist, Sumiswald-Worb, Langnau-Eggiwil,
Thun-Belp, Niedersimmental, Lyss-Grenchen, Schangnau-Sigriswil

Glarus Sud-Grosstal, Kerenzerberg-Seeztal, Linthebene-Gaster, Glarus Nord-
Mitte

Liechtenstein

Olten-Gésgen, Zurzach-Bllach, Langenthal, Limmattal, Frick-Leibstadt, Rheinfel-
den, Wohlen-Albis, Emmen-Hochdorf, Aarau-Lenzburg, Zofingen-Triengen

Muotathal, Goldau-Ageri, Glarus Suid-Grosstal, Gersau-Engelbergertal, Fliielen-
Unterschachen, Linthebene-Gaster, Wadenswil-Ruti, Einsiedeln-Wagital, Glarus
Nord-Mitte

Rheintal, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

Luzern-Alpnach, Gersau-Engelbergertal, Sarnen-Lungern, Meiringen-Gadmertal,
Entlebuch

Luzern-Alpnach, Gersau-Engelbergertal, Sarnen-Lungern, Entlebuch

Luzern-Alpnach, GoIdau-Ageri, Huttwil-Willisau, Langenthal, Sarnen-Lungern,
Entlebuch, Langnau-Eggiwil, Wohlen-Albis, Emmen-Hochdorf, Zofingen-Trien-
gen, Schangnau-Sigriswil

Olten-Gdsgen, Laufental, Thal, Rheinfelden, Basel, Oberes Baselbiet
Laufental

Sarganserland, Landquart-Chur, Domleschg, Schiers
Obersimmental, Bern-Sense, Wahlern-Plaffeien, Niedersimmental

Goldau-Ageri, Wadenswil-Riti, Emmen-Hochdorf, Einsiedeln-Wagital, Zug-Kno-
nau

Marthalen-Stammheim, Zurzach-Bilach, Pfungen-Hettlingen, Limmattal, Turben-
thal-Sirnach, Effretikon, Hulftegg-Untertoggenburg, Thalwil-Wetzikon, Wadens-
wil-Rati, Wohlen-Albis, Zug-Knonau

Basel
Obertoggenburg, Firstenland, Rheintal, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

Marthalen-Stammheim, Amriswil, Steckborn-Mullheim, Pfungen-Hettlingen, Flirs-
tenland, Turbenthal-Sirnach, Hulftegg-Untertoggenburg, St.Gallen-Rorschach

Sarganserland, Amriswil, Obertoggenburg, Firstenland, Landquart-Chur, Rhein-
tal, Turbenthal-Sirnach, Kerenzerberg-Seeztal, Hulftegg-Untertoggenburg, Lin-
thebene-Gaster, Wadenswil-Rti, Werdenberg, St.Gallen-Rorschach, Appenzell

Marthalen-Stammheim, Zurzach-Bilach, Schaffhausen

Olten-Gésgen, Burgdorf-Limpachtal, Laufental, Thal, Langenthal, Solothurn-Ro-
thrist, Frick-Leibstadt, Lyss-Grenchen, Basel, Oberes Baselbiet
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UR Muotathal, Glarus Sud-Grosstal, Gersau-Engelbergertal, Flielen-Unterschachen,
Erstfeld-Engelberg

Source

Office fédéral de météorologie et de climatologie MétéoSuisse

Centre météorologique de Genéve +41 58 460 99 66
7bis, av. de la Paix cmg@meteosuisse.ch

CH-1211 Genéve 2 www.meteosuisse.ch
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